Instrumentos psicométricos de detecciony evaluacion clinica

De todas estas herramientas de evaluacion clinica que aparecen en este listado disponemos del cuestionario asi como de los

criterios de correccion e interpretacion

ID

Siglas

Nombre instrumento de evaluacion

Instrumentos de evaluacion de la salud mental

1.1 Sintomatologia ansioso-depresiva

1.1.1 DEP5 Escalas de Cribado de Depresion (Dep5) y Ansiedad (Anx5)

1.1.2 DASS Escala de Depresion, Ansiedad y Estrés (Depression, Anxiety and Stress Scale, DASS)

1.1.3 IES-R Escala Revisada del Impacto del Estresor (Impact of Event Scale Revised, IES-R)

1.2 Duelo

1.2.1 PGS Escala de Duelo Perinatal (Perinatal Grief Scale, PGS)

1.2.2 ICG Inventario de Duelo Complicado, IDC (The Inventory of Complicated Grief, ICG)

1.2.3 CRDC Cuestionario de Riesgo de Duelo Complicado (CRDC)

1.24 GEl Inventario de Experiencias en Duelo, IED (The Grief Experience Inventory, GEl)

1.2.5 TRGI Inventario de Texas Revisado de Duelo (Texas Revised Grief Inventory, TRGI)

1.3 Ajuste premérbido

1.3.1 PAS Escala de Ajuste Premorbido (Premorbid Adjustment Scale, PAS)

1.4 Evaluacién de la capacidad para tratamiento (incluida la eutanasia)

1.4.1 MacCAT-T Herramienta de Evaluacion de la Capacidad para Tratamiento (McArthur Competence Assessment Tool for Teatment, MacCAT-T)
1.5 Evaluacién de la reminiscencia

1.5.1 RFS Cuestionario de Funciones de la Reminiscencia (Reminiscency Functions Questionnaire, RFS)

Instrumentos de deteccién y orientacion diagnostica para los trastornos mentales




21 Generales
2.1.1 MINI MINI Entrevista Neuropsiquiatrica Internacional (MINI International Neuropsychiatric Interview, MINI)
2.1.2 CAPE Evaluacién Comunitaria de Experiencias Psiquicas (Community Assessment of Psychic Experiences, CAPE)
2.2 Especificos
221 MAAS Escala de Mindfulness y Darse Cuenta (Mindful Attention Awareness Scale, MAAS)
Instrumentos de cribado y/o evaluacién para los trastornos mentales organicos
3.1. Deterioro cognitivo
3.1.1 MEC-30 Mini-Examen Cognoscitivo (MEC-30 y MEC-35)
3.1.2 SPMSQ Cuestionario de Pfeiffer (Short Portable Mental Status Questionnaire, SPMSQ)
3.1.3 CDT Test del Dibujo del Reloj (Clock Drawing Test, CDT)
3.14 7MT Test de los 7 Minutos (7 Mibute Screen, 7MT)
3.1.5 Eurotest
3.1.6 MOCA Evaluacién Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment, MOCA)
3.1.7 NART Test de Acentuacion de Palabras (TAP) (The National Adult Reading Test, NART)
3.2 Demencias
3.21 HVLT-R Test de Aprendizaje Verbal de Hopkins-Revisado (Hopkins Verbal Learning Test, HVLT-R)
3.2.2 ADAS Alzheimer’s Disease Assessment Scale (ADAS)
3.2.3 Escala de Isquemia de Hachinski
3.24 indice de Katz de Independencia de las Actividades de la Vida Diaria
3.2.5 indice de Barthel
3.2.6 ABS Escala de Comportamiento Agitado de Corrigan (Agitated Behavior Scale, ABS)
3.3 Delirium (Episodio confusional agudo)
3.3.1 DRS-R-98 Escala para la Evaluacion del Delirium Revisada-98 (Delirium Rating Scale-Revised’98, DRS-R-98)
3.4 Discapacidad intelectual
3.4.1 Evaluacién Diagndstica para Discapacitados Graves (Diagnostic Assessment for the Severely Handicapped, DASH-II)
Instrumentos de evaluacidn para los trastornos debidos al consumo de sustancias psicotropas: alcohol y otras drogas
4.1 Instrumentos generales




4.1.1 DAST-20 Test de Screening de Abuso de Drogas — Abreviado (Drug Abuse Screening Test, DAST-20 y DAST-10)
4.1.2 EuropASI indice Europeo de Gravedad de la Adiccién (EuropASI)
4.1.3 ASI6 indice de Gravedad de la Adiccién (Version 6.0) (Addiction Severity Index v6.0, ASI6)
Entrevista de Investigacién Psicquiatrica para Trastornos Mentales y por Sustancias (Psychiatric Research Interview for Substance
4.1.4 PRISM and Mental Disorders, PRISM)
4.1.5 PDSQ Cuestionario de Screening de Diagnostico Psiquiatrico (Psychiatric Diagnostic Screening Questionnaire, PDSQ)
4.1.6 MAP Perfil de Adiccidn Maudsley (Maudsley Addiction Profile, MAP)
4.1.7 MaCS Escala Mannheim para el Craving (Mannheimer Craving Scale, MaCS)
4.1.8 URICA Escala de Evaluacién del Cambio de la Universidad de Rhode Island (University of Rhode Island Change Assessment Scale, URICA)
4.1.9 SOCRATES Escala de Estados de Disposicién al Cambio (Stages of Change Readiness and Treatment Eagerness Scale, SOCRATES)
4.1.10 SDSS Escala de Gravedad de la Dependencia de Sustancias (The Substance Dependence Severity Scale, SDSS)
4.1.11 SDS Escala de Gravedad de la Dependencia (Severity of Dependence Scale, SDS)
4.2 Tabaco
4.2.1 Test de Fagerstrom de Dependencia de Nicotina (Fagerstrom Test for Nicotine Dependence)
4.2.2 Test de Glover-Nilsson
4.2.3a NDSS Escala de Sindrome de Dependencia de la Nicotina (Nicotine Dependence Syndrome Scale, NDSS)
4.2.3b NDSS-S Escala de Sindrome de Dependencia de la Nicotina Breve (Nicotine Dependence Syndrome Scale, NDSS-S)
4.2.4 Test de Richmond (Richmond Test)
4.3 Alcohol
4.3.1 CAGE Cuestionario CAGE (CAGE Questionaire)
4.3.2 MALT Test de Alcoholismo de Munchner (Munchner Alkoholismus Test (MALT))
4.3.3 AUDIT Test AUDIT (Alcohol Use Disorder Identification Test)
4.3.4 ISCA Interrogatorio Sistematizado de Consumos Alcohélicos (ISCA)
4.3.5 RAPI Cuestionario Rutgers de Problemas con el Alcohol (Rutgers Alcohol Problem Index, RAPI)
4.3.6 ADS Escala de Dependencia de Alcohol (Alcohol Dependence Scale, ADS)
4.3.7 SADQ Cuestionario sobre la Gravedad de la Dependencia del Alcohol (Severity of Alcohol Dependence Questionnaire, SADQ)




4.3.8 EIDA Escala de Intensidad de la Dependencia del Alcohol (EIDA)
4.3.9 ACS-3F Cuestionario sobre el Deseo de Beber (Alcohol Craving Scale Based on Three Factors, ACS-3F)
4.3.10 OCDS Cuestionario sobre los Componentes Obsesivo-Compulsivos de la Bebida (Obsessive Compulsive Drinking Scale, OCDS)
4.3.11 EMCA Escala Multidimensional de Craving de Alcohol (EMCA)
4.3.12 IRISA Escala de Deterioro de la Inhibicién de Respuesta para el Alcoholismo (Impaired Response Inhibition Scale for Alcoholism, IRISA)
Escala para la Evaluacion de la Abstinencia Alcohdlica (Revisada) del Addiction Research Foundation Clinical Institute (Revised
4.3.13 CIWA-Ar Clinical Institute Withdrawal Assessment for Alcohol Scale, CIWA-Ar)
4.4 Cannabis
441 CPQ-A Cuestionario de Problemas con el Cannabis para Adolescentes (Cannabis Problems Questionnaire - Adolescents, CPQ-A)
4.4.2 CAST Test de Deteccion del Abuso de Cannabis (Cannabis Abuse Screening Test, CAST)
4.4.3 CculQ Cuestionario de Intencion de Consumo de Cannabis para Adolescentes (Cannabis Use Intention Questionaire, CUIQ)
4.4.4 SDS Escala de Gravedad de la Dependencia (Severity of Dependence Scale, SDS)
4.5. Opiaceos
45.1 EADO Escala de Adecuacién de Dosis de Opiaceos (EADO)
4.5.2 OwWs Escala de Abstinencia de Opidceos (Opiate Withdrawal Scale,OWS)
45.3 SOWS Escala Breve de Abstinencia de Opidceos (Short Opiate Withdrawal Scale, SOWS)
4.6 Cocaina
4.6.1 CSSA Escala de Valoracidn de la Gravedad Selectiva para Cocaina (Cocaine Selective Severity Assessment, CSSA)
4.6.2 CCQ Cuestionario de Craving de Cocaina (Cocaine Craving Questionnaire, CCQ)
4.6.3 Evaluacién del Craving a Sustancias Inhalables (Inhalant Craving Questionnaire, CCQ)
4.7 Sedantes, hipnéticos y ansioliticos
4.7.1 BWSQ Cuestionario de Sintomas de Retirada de Benzodiacepinas (Benzodiazepine Withdrawal Symptom Questionnaire, BWSQ
5 Instrumentos de evaluacion para el espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicéticos
5.1 Fases iniciales de la enfermedad
5.1.1 SPQ Cuestionario de Personalidad Esquizotipica (Schizotypal Personality Questionnaire, SPQ)
5.1.1.1 SPQ-B Cuestionario de Personalidad Esquizotipica-Breve (Schizotypal Personality Questionnaire-Brief, SPQ-B)
5.1.1.2 SPQ-BR Cuestionario de Personalidad Esquizotipica-Breve Revisado (Schizotypal Personality Questionnaire-Brief Revised, SPQ-BR)




5.1.3 RPhA Escala de Anhedonia Fisica Revisada (Revised Physical Anhedonia Scale, RPhA)
5.14 RSAS Escala de Anhedonia Social Revisada (Revised Social Anhedonia Scale, RSAS)
5.1.5 TPSQ Cuestionario de Estilos de Pensamiento y de Percepcion (Thinking and Perceptual Style Questionnaire, TPSQ)
5.1.6 LSHS-R Escala de Predisposicion Alucinaciones de Launay-Slade Revisada (Launay-Slade Hallucination Scale-revised, LSHS-R)
5.1.7 SIPS Entrevista Estructurada para Sindromes Prodrémicos (Structured Interview for Prodromal States, SIPS)
5.1.7.1 SOPS Escala de Sintomas Prodrémicos (Scale of Prodromal Symptoms, SOPS)
5.1.8 ESS Escala de Sefiales Tempranas (Early Signs Scale, ESS)
5.1.9 SOS Inventario de Aparicion de Sintomas en Esquizofrenia (Symptom Onset in Schizophrenia Inventory, SOS)
5.2 Psicopatologia de la enfermedad establecida
Equivalencia entre las puntuaciones en la escalas mas utilizadas para la evaluacidn de la psicopatologia y la funcionalidad en los
5.2.0 pacientes con trastornos psicéticos
5.2.0.1 Equivalencia entre las puntuaciones totales en las escalas PANSS, BPRS, ICG-G, EEAG y SOFAS
5.2.0.2 Equivalencias en la mejoria evidenciada en la sintomatologia entre las escalas PANSS y BPRS
5.2.0.3 Transformacidn de las puntuaciones en los sintomas positivos entre la SAPS (puntuaciones compuestay global) y la PANSS
5.2.1 PANSS Escala para el Sindrome Positivo y Negativo de la Esquizofrenia (Positive and Negative Syndrome Scale, PANSS)
5.2.2 BPRS Escala Breve de Evaluacion Psiquiatrica (Brief Psychiatric Rating Scale, BPRS)
5.2.3 SAPS Escala de Evaluacidn de Sintomas Positivos (Scale for the Assessment of Positive Symptoms, SAPS)
5.24 SANS Escala de Evaluacidn de Sintomas Negativos (Scale for the Assessment of Negative Symptoms, SANS)
5.2.5 ASI indice de Saliencia Aberrante (Aberrant Salience Index, ASI)
5.2.6 PSYRATS Escala PSYRATS-Subescala de Evaluacion de Alucinaciones Auditivas (Psychotic Symptom Rating Scales, PSYRATS)
5.2.7 AVHRS Escala de Valoracidn de Alucinaciones Auditivas Vocales (AVHRS)
5.2.8 NSA-16 Escala de Evaluacién de los Sintomas Negativos (Negative Symptom Assessment-16, NSA-16)
5.29 BNSS Escala Breve para Sintomas Negativos (Brief Negative Symptom Scale, BNSS)
5.2.10 CAINS Entrevista de Evaluacién Clinica para los Sintomas Negativos (Clinical Assessment Interview for Negative Symptoms, CAINS)
5.2.11 MAP-SR Auto-Informe sobre Motivacion y Placer (Motivation and Pleasure Self-Report, MAP-SR)
5.2.12 SNS Escala de Auto-evaluacion de los Sintomas Negativos (Self-assessment Negative Symptoms scale, SNS)
5.2.13 SNS-SR Escala de Auto-evaluacion de la Apatia (Apathy Evaluation Scale Self-rated, SNS-SR)




5.2.14 CDS Escala de Depresién de Calgary (Calgary Depression Scale, CDS)
5.2.15 B-WISE Escala de Peso, Imagen Corporal y Autoestima, E-PICA (Body Weight, Image and Self-Esteem Evaluation Scale, B-WISE)
5.2.16 OAS Escala de Agresividad Manifiesta (Overt Agression Scale, OAS)
5.2.17 UMD Escala de Evaluacion del Insight (Scale Unawareness of Mental Disorders, UMD)
5.2.18 BCIS Escala de Insight Cognitivo de Beck, EICB (Beck Cognitive Insight Scale, BCIS)
5.2.19 Sindrome Deficitario de la Esquizofrenia
5.2.19.1 Criterios de Sindrome Deficitario de la Esquizofrenia
5.2.19.2 SDS Inventario para el Sindrome Deficitario /Schedule for the Deficit Syndrome, SDS)
5.3 Evaluacidn neurocognitiva
5.3.1 BACS Evaluacién Breve de la Cognicion en Esquizofrenia (Brief Assessment of Cognition in Schizofrenia, BACS)
5.3.2 SCIP Screening para el Deterioro Cognitivo en Psiquiatria (Screen for Cognitive Impairment in Psychiatry, SCIP)
5.3.3 MATRICS La Bateria Cognitiva de Consenso MATRICS (The MATRICS Consensus Cognitive Battery)
5.34 GEOPTE Escala GEOPTE de cognicidn social para la psicosis
5.4 Otros
5.4.1 Escala Prondstica para la Esquizofrenia de Strauss y Carpenter (Prognostic Scale of Strauss and Carpenter)
5.4.2 2-COM Escala de Valoracidn de Necesidades y Satisfaccion del Paciente (2-COM Checklist)
5.4.3 HoNOS Escala HONOS (Health of Nation Outcome Scale, HONOS
Entrevista de Carga Familiar Objetiva y Subjetiva para Esquizofrenia y Discapacidad (The Family Burden Interview Schedule Short
5.4.4 Form)
Instrumentos de evaluacion para los trastornos afectivos
6.1 Escalas de mania/hipomania
6.1.1 MDQ Cuestionario de Trastornos del Humor (Mood Disorder Questionnaire, MDQ)
6.1.2 YMRS Escala de Young para la Evaluacion de la Mania (Young Mania Rating Scale, YMRS)
6.1.3 EVMAC Escala para la Valoracion de la Mania por Clinicos (EVMAC) (Clinical Administered Rating Scale for Mania, CARS-M)
6.1.4 MAS Escala de Mania de Bech-Rafaelsen (Bech-Rafaelsen Mania Scale, MAS)
6.1.5 ASRM Escala Autoaplicada de Mania de Altman (Altman Self-Rating Mania Scale, ASRM)
6.1.6 HCL-32 Listado de Sintomas de Hipomania-32 (Hypomania Symptom Checklist-32, HCL-32)




6.1.7 BEDS Escala para las Alteraciones de la Conducta Alimentaria en el Trastorno Bipolar (Bipolar Eating Disorder Scale, BEDS)
6.2 Escalas de depresion

6.2.1 Depresidn bipolar

6.2.1.1 BDRS Escala de Depresion Bipolar, BDRS-S (Bipolar Depression Rating Scale, BDRS)

6.2.1.1 BDRS-S Manual de la Escala de Depresidn Bipolar, BDRS-S

6.2.1.2 Mini International Neuropsychiatric Interview para Evaluar Rasgos Depresivos DSM-5 en Episodios Maniacos e Hipomaniacos
6.2.2 Depresion unipolar

6.2.2.1 Escalas de depresién unipolar generales

6.2.2.1.1 HDRS Escala de Hamilton para la Depresion (Hamilton Depression Rating Scale, HDRS)

6.2.2.1.2 MADRS Escala de Depresién de Montgomery-Asberg (Montgomery-Asberg Depression Rating Scale, MADRS)

6.2.2.1.3 BDI Inventario de Depresién de Beck (Beck Depression Inventory, BDI)

6.2.2.1.4 MES Escala de Depresion de Bech-Rafaelsen (Bech-Rafaelsen Melancholia Scale, MES)

6.2.2.1.5 Escala Autoaplicada para la Medida de la Depresion de Zungy Conde

6.2.2.1.6 CUDOS Escala de Evaluacidn de Resultados Clinicos en Depresidn (Clinically Useful Depression Outcome Scale, CUDOS)
6.2.2.1.7 IDS-SR-30 Inventario de Sintomalogia Depresiva Autoaplicado (Inventory of Depressive Symptomatology Self-Rated, IDS-SR30)
6.2.2.1.8 PHQ-9 Cuestionario de Salud del Paciente-9 (Patient Health Questionaire, PHQ-9)

6.2.2.2 Escalas de depresion unipolar especificas

6.2.2.2.1 CDRS Escala de Evaluacién de Distimia de Cornell (Cornell Dysthymia Rating Scale, CDRS)

6.2.2.2.2 EPDS Escala de Depresion Posnatal de Edimburgo (Edinburgh Postnatal Depression Scale, EPDS)

6.2.2.2.4 GDS Escala de Depresidn Geriatrica (Geriatric Depression Scale, GDS)

6.2.2.2.5 Escala de Cornell para la Depresion en la Demencia (Cornell Scale for Depression in Dementia)

6.2.2.2.6 HADS Escala Hospitalaria de Ansiedad y Depresion (Hospital Anxiety and Depression Scale, HADS)

6.2.2.2.7 SHAPS Escala de Placer Snaith-Hamilton (Snaith-Hamilton Pleasure Scale, SHAPS)

6.2.2.2.8 PAS Escala de Anhedonia Fisica (Physical Anhedonia Scale, PAS)

6.2.2.2.9 SPAQ Cuestionario de Evaluacion de Perfil Estacional (Seasonal Pattern Assessment Questionnaire, SPAQ)

6.2.2.2.10 PIDS Inventario Autoaplicado de Depresion y Trastorno Afectivo Emocional (Personal Inventory for Depression and SAD, PIDS)
6.3 COBRA Evaluacién neurocognitiva




6.3.1

Escala de Quejas Cognitivas en el Trastorno Bipolar (Cognitive Complaints in Bipolar Disorder Rating Assessment, COBRA)

6.4. Otros
Entrevista de Ritmos Bioldgicos para la Evaluacion en Neuropsiquiatria (Biological Rhythms Interview of Assessment in
6.4.1 BRIAN Neuropsychiatry, BRIAN)
6.4.2. BEDS Escala para las Alteraciones de la Conducta Alimentaria en el Trastorno Bipolar (Bipolar Eating Disorder Scale, BEDS)
Instrumentos de evaluacion de ideacion y comportamiento suicida
7.1 Ideacion suicida y riesgo de comportamiento suicida
7.1.1 SSI Escala de Ideacion Suicida de Beck (Scale for Suicide Ideation, SSI)
7.1.2 PSS Escala de Ideacion Suicida de Paykel (Paykel Suicide Scale, PSS)
7.1.3 ISST Escala InterSePT de Pensamiento Suicida (International Suicide Prevention Trial (InterSePT) Scale for Suicidal Thinking, ISST)
7.1.4.1 C-SSRS Escala Columbia para Evaluar el Riesgo de Suicidio (Columbia-Suicide Severity Rating Scale, C-SSRS)
7.1.4.2 Escala Columbia para Evaluar la Gravedad de la Ideacion Suicida (C-SSRS)
7.1.4.3 Escala Columbia de Gravedad Suicida (C-SSRS) Version Exploratoria Reciente
7.1.4.4 Escala Columbia de Gravedad Suicida (C-SSRS) Versién Exploratoria - Desde la Ultima Visita
7.1.4.5 Escala Columbia de Gravedad Suicida (C-SSRS) Evaluacion de Riesgos
7.1.5 RS Escala de Riesgo Suicida de Plutchik (Risk of Suicide, RS)
7.1.6 STS Escala de Seguimiento Suicida de Sheehan (Sheehan Suicidality Tracking Scale, Sheehan-STS)
7.1.7 SAD PERSON Escala SAD PERSONS (SAD PERSONS Scale)
7.1.8 SITBI Escala de Pensamientos y Conductas Autolesivas (Self-Injurious Thoughts and Behaviors Interview, SITBI)
7.2 Actos suicidas
7.2.1 SIS Escala de Intencionalidad Suicida de Beck (Suicide Intent Scale, SIS)
7.2.2 MDS Gravedad Médica de la Tentativa Suicida (Medical Damage Scale, MDS)
7.3 Constructos relacionados con el suicidio
7.3.1 HS Escala de Desesperanza de Beck (Hopelessness Scale, HS)
7.3.2 RV Escala de Riesgo de Violencia de Plutchik (RV)
7.3.3 RFL Inventario de Razones para Vivir (Reasons for Living Inventory, RFL)
7.3.4 BGLHA Historia de Agresién de Brown-Goodwin (Brown-Goodwin Lifetime History of Aggression, BGLHA)




7.3.5 LTE Escala de Acontecimientos Vitales Estresantes de Brugha (List of Threatening Experiences, LTE)
Cuestionario de Acontecimientos Traumaticos en la Infancia — Forma Breve (Childhood Trauma Questionnaire — Short Form, CTQ-

7.3.6 CTQ-SF SF)

7.3.7.1 PLE Escala de Personalidad y Acontecimientos Vitales (Personality and Life Events Scale - PLE)

7.3.7.2 S-PLE Escala Abreviada de Personalidad y Acontecimientos Vitales (Short Personality Life Events Scale, S-PLE)

8.1 Ansiedad

8.1.1 HARS Escala de Hamilton para la Ansiedad (Hamilton Anxiety Rating Scale, HARS)

8.1.2 BSA Escala Breve de Ansiedad de Tyrer (Brief Scale for Anxiety, BSA)

8.1.3 CAS Escala de Ansiedad Clinica (Clinical Anxiety Scale, CAS)

8.14 PQ Cuestionario Médico (Physician Questionnaire, PQ)

8.1.5 STAI Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo (State-Trait Anxiety Inventory, STAI)

8.2 Trastornos fobicos

8.2.1 LSAS Escala de Ansiedad Social de Liebowitz (Liebowitz Social Anxiety Scale, LSAS)

8.2.2 SADS Escala de Ansiedad Social de Watson y Friend (Social Anxiety and Distress Scale, SADS)

8.2.3 BSPS Escala Breve de Fobia Social (Brief Social Phobia Scale, BSPS)

8.24 SPIN Inventario de Fobia Social (Social Phobia Inventory, SPIN)

8.3. Trastorno de péanico

8.3.1 PAS Escala de Panico y Agorafobia de Bandelow (Panic and Agoraphobia Scale, PAS)

8.3.3 Trastorno de Panico. Diario del paciente

8.34 Criterios del Hospital del Mar para la Evaluacidn Clinica de la Laxitud Articular

8.4 Trastorno de ansiedad generalizada
Escala de Deteccion del Trastorno de Ansiedad Generalizada de Carroll y Davidson (Screening Scale for DSM-IV Generalized Anxiety

8.4.1 Disorder of Carroll and Davidson)

8.4.2 ASQ-15 Cuestionario de Screening de Ansiedad (Anxiety Screening Questionnaire, ASQ-15)

8.4.3 GADI Inventario de Evaluacidn del TAG (Generalized Anxiety Disorder Inventory, GADI)

8.4.4 GAD-7 Escala para el Trastorno de Ansiedad Generalizada (GAD-7) (Generalized Anxiety Disorder, GAD-7)

8.5 Trastorno obsesivo-compulsivo




8.5.1 Y-BOCS Escala de Obsesiones y Compulsiones de Yale-Brown (Yale-Brown Obsessive-Compulsive Scale, Y-BOCS)
8.5.1.1 Y-BOCS-II Escala de Obsesiones y Compulsiones de Yale-Brown - 22 edicion (Yale-Brown Obsessive-Compulsive Scale, Y-BOCS-II)
Escala Dimensional de Obsesiones y Compulsiones de Yale-Brown (Dimensional Yale-Brown Obsessive-Compulsive Scale, DY-
8.5.2 DY-BOCS BOCS)
8.5.3 MOCI Inventario Maudsley de Obsesiones-Compulsiones (Maudsley Obsessive Compulsive Inventory, MOCI)
8.5.4 ICO Inventario de Creencias Obsesivas (ICO)
8.5.5 DOCS Escala Dimensional Obsesivo-Compulsiva (Dimensional Obsessive Compulsive Scale, DOCS)
8.6 Reacciones a estrés grave
8.6.1 CAPS Escala para el Trastorno de Estrés Postraumatico Administrada por el Clinico (Clinician Administered PTSD Scale, CAPS)
8.6.2 DTS Escala de Trauma de Davidson (Davidson Trauma Scale, DTS)
8.6.3 TQ Cuestionario para Experiencias Traumaticas (Trauma Questionnaire, TQ)
Escala de 8 items para los Resultados del Tratamiento del TEPT (Eight-ltem Treatment-Outcome in Post-Traumatic Stress Disorder
8.6.4 TOP-8 Scale, TOP-8)
8.6.5 DGRP indice Global de Duke para el Trastorno de Estrés Postraumatico (Duke Global Rating Scale for PTSD, DGRP)
8.6.6 EGS-R Escala de Gravedad de Sintomas del Trastorno de Estrés Postraumatico Revisada (EGS-R)
8.6.7 EGEP-5 Escala de Evalluacion Global de Estrés Postraumatico-5 (EGEP-5)
8.7 Trastornos somatomorfos
Test de Othmery DeSouza para la Deteccidn del Trastorno de Somatizacion (Othmer and DeSouza Somatic Disorder Test for
8.7.1 Screening of Somatization Disorder)
8.7.2 MPQ Cuestionario de Dolor de McGill (McGill Pain Questionnaire, MPQ)
8.7.3 FFS Escala de Fibrofatiga (FibroFatigue Scale, FFS)
8.7.4 SOMS-2 Escala para la Deteccion de Sintomas Somatoformes-2 (Screening for Somatoform Symptoms, SOMS-2)
8.8 Trastornos disociativos (de conversion)
8.8.1 DES-II Escala de Experiencias Disociativas Il (DES-II)
8.8.2 SDQ-20 Cuestionario de Disociacién Somatoforme (SDQ-20)
8.8.3 Sl Inventario de Sugestionabilidad (Suggestionability Inventory, Sl)
8.8.4 TAS-20 Escala de Alexithymia de Toronto (TAS-20)




Instrumentos de evaluacidn para los trastornos asociados a disfunciones fisioldgicas y a factores somaticos

9.1 Trastornos de la conducta alimentaria

9.1.1 EDI Inventario de Trastornos de la Alimentacion (Eating Disorder Inventory, EDI)

9.1.2 EAT Test de Actitudes hacia la Alimentacidn (Eating Attitudes Test, EAT)

9.1.3 BITE Test de Bulimia de Edimburgo (Bulimic Investigatory Test Edinburgh, BITE)

9.1.4 Escala de Evaluacion de la Imagen Corporal de Gardner

9.15 ACTA Cuestionario de Actitudes frente al Cambio en los Trastornos de la Conducta Alimentaria (ACTA)

9.1.6. BES Escala de Trastorno por Atracén (Binge Eating Scale, BES)

9.1.7 FCQ-T Food Craving Questionnaire-Traity Food Craving Questionnaire-State (FCQ-T, FCQ-S)

9.2 Trastornos no organicos del suefio

9.2.1 COS Cuestionario Oviedo de Calidad del Suefio (COS)

9.2.2 PSQI indice de Calidad de Suefio de Pittsburgh (Pittsburgh Sleep Quality Index, PSQI)

9.2.3 ISI indice de Gravedad del Insomnio (IGI) (Insomnia Severity Index, ISI)

9.2.4 EES Escala de Somnolencia de Epworth (Epworth Sleepiness Scale, EES)

9.2.5 MEQ Cuestionario de Matutinidad-Vespertinidad (Morningness-Evenings Questionaire, MEQ)

9.2.6 MOS Escala de Suefio MOS (Medical Outcomes Study Sleep Scale, MOS Sleep Scale)

9.2.7 RLS-DI indice Diagnéstico del Sindrome de Piernas Inquietas (The Restless Legs Syndrome - Diagnostic Index, RLS-DI)
9.2.8 IRLS Escala de Valoracion de la Gravedad del Sindrome de Piernas Inquietas (The International Restless Legs Syndrome, IRLS)
9.3 Disfuncion sexual

9.3.1 Instrumentos de evaluacion global

9.3.1.1 CSFQ Cuestionario de Cambios en la Funcién Sexual (Changes in Sexual Functioning Questionnaire, CSFQ)

9.3.1.2 CSFQ-14 Cuestionario de Cambios en la Funcién Sexual, Version Breve (Changes in Sexual Functioning Questionnaire Short-Form, CSFQ-14)
9.3.1.3 MGH Cuestionario de Funcionamiento Sexual del Hospital General de Massachusetts (MGH)

9.3.14 ASEX Escala de Experiencia Sexual de Arizona (Arizona Sexual Experience Scale, ASEX)

9.3.1.5 SALSEX Cuestionario de Disfuncion Sexual Secundaria a Psicofarmacos (SALSEX)

9.3.2 Instrumentos de evaluacion especificos

9.3.2.1 FSM Cuestionario de Funcion Sexual de la Mujer (FSM)




9.3.2.2 FSFI Cuestionario sobre la Funcion Sexual Femenina (Female Sexual Fucntion Index,FSFI)
9.3.2.3 FSDS-R Cuestionario sobre la Insatisfacién Sexual Femenina - Revisado (Female Sexual Distress Scale,FSDS-R)
9.3.24 SIDI-F Cuestionario de Interésy Deseo Sexual de la Mujer (Sexual Interest and Desire Inventory-Female, SIDI-F)
9.3.2.5 IIEF indice Internacional de Funcién Eréctil (International Index of Erectile Function, IIEF)

10 Instrumentos de evaluacidén para la personalidad y sus trastornos
10.1 SSS Escala de Blsqueda de Sensaciones (Forma V) (Sensation-Seeking Scale, SSS)

Cuestionario de Sensibilidad al Castigo y Sensibilidad a la Recompensa (SCSR) (Sensitivity to Punishment and Sensitivity to Reward
10.2 SCSR Questionnaire, SPSRQ)
10.3 RSES Escala de Auotestima de Rosenberg (EAR) (Rosenberg’s Self-Esteem Scale, RSES)
104 IPDE Examen Internacional de los Trastornos de la Personalidad (International Personality Disorder Examination, IPDE)
10.5 Inventario de Personalidad del DSM-5 (Personality Inventory for DSM-5)
10.6 Cuestionario Salamanca de Trastornos de la Personalidad
Entrevista Diagnostica Revisada para Pacientes con Trastorno Limite de la Personalidad (Diagnostic Interview for Bordelines-

10.7 DIB-R Revised, DIB-R)
10.8 ZKPQ-III Cuestionario de Personalidad Zuckerman-Kuhlman (Zuckerman-Kuhlman Personality Questionnaire, ZKPQ-IIl)
10.9 NPI Escala de Personalidad Narcisista (EPN) (Narcissistic Personality Inventory, NPI)
10.10 HSNS Escala de Narcisismo Hipersensible (Hypersensitive Narcissism Scale, HSNS)
10.11 VOPI Cuestionario de Rasgos de Personalidad Obsesiva (CRPO) (Vallejo Obsessive Personality Inventory, VOPI)
10.12 BDHI Inventario de Hostilidad de Buss-Durkee (Buss-Durkee Hostility Inventory, BDHI)
10.13 BIS-11 Escala de Impulsividad de Barratt (Barratt Impulsiveness Scale, BIS-11)
10.14 IRS Escala de Valoracidn de la Impulsividad (Impulsivity Rating Scale, IRS)
10.15 El Escala de Impulsividad de Plutchik (EI)
10.16 ECIRyC Escala de Control de los Impulsos Ramoén y Cajal (ECIRyC)
10.17 UPPS-P Escala de Impulsividad UPPS-P

11 Instrumentos de evaluacion para el trastorno por déficit de atencion con hiperactividad del adulto
111 WURS Wender-Utah Rating Scale (WURS)
11.2 ASRS-V1.1 Escala de Cribado de TDAH en Adultos (ASRS-V1.1)




11.3 ADHD Escala de Autoevaluacion del TDAH en Adultos (Adult ADHD Rating Scale)
Escala de Conners para la Evaluacion del TDAH del Adulto (CAARS-Autoinforme: Version Larga) (Conners Adult ADHD Rating Scale,
11.4 CAARS CAARS-S:L)
12 Instrumentos de evaluacidn del estado clinico global
12.1 CGl Escala de Impresién Clinica Global (Clinical Global Impression, CGl)
Escala de Puntuacion de la Gravedad de las Dimensiones de los Sintomas Psicéticos para el Clinico del DSM-5 (Clinician-Rated
12.2 Dimensions of Psychosis Symptom Severity, DSM-5)
12.3 CGI-SCH Escala de Impresidn Clinica Global para la Esquizofrenia (Clinical Global Impression-Schizophrenia Scale, CGI-SCH)
Escala de Impresidn Clinica Global para el Trastorno Esquizoafectivo (Clinical Global Impression for Schizoaffective Disorder, CGl-
12.4 CGI-SCA SCA)
12.5 CGI-BP-M Escala de Impresién Clinica Global para el Trastorno Bipolar Modificada (Clinical Global Impression for Bipolar Modified, CGI-BP-M)
12.6 ICG-TLP Escala de Impresidn Clinica Global para el Trastorno Limite de la Personalidad (ICG-TLP)
12.7 CGI-SS Escala de Impresidn Clinica Global para Gravedad de Riesgo Suicida (Clinical Global Impression for Severity of Suicidality, CGI-SS)
13 Instrumentos de evaluacidn del tratamiento farmacolégico (excepto eficacia)
13.1 Adherencia
13.1.1 MARS Escala de Evaluacion de la Adherencia a la Medicacion (Medication Adherence Rating Scale, MARS)
13.2 Efectos adversos
13.2.1 UKU Escala de Efectos Secundarios (Udvalg fur Kliniske Undersogelser, UKU)
Monitorizacion Sistematica de Acontecimientos Adversos Asociados a Tratamientos (Systematic Monitoring of Adverse Events
13.2.2 SMARTS Related to Treatments, SMARTS)
13.2.3 BARS Escala de Acatisia de Barnes (Barnes Akathisia Rating Scale, BAS, BARS)
13.2.4 SAS Escala de Acatisia de Simpson-Angus (Simpson-Angus Scale, SAS)
13.2.5 AIMS Escala de Movimientos Involuntarios Anormales (Abnormal Involuntary Movement Scale, AIMS)
13.2.6 PRAEQ Cuestionario de Efectos Adversos Relacionados con la Prolactina (Prolactin Related Adverse Event Questionnaire, PRAEQ)
13.3 Satisfaccion
13.3.1 DAI Inventario de Actitudes hacia la Medicacién (Drug Attitude Inventory, DAI)




13.3.2 SWN-K Escala de Bienestar Subjetivo con Neurolépticos (Subjective Well-Being under Neuroleptic Scale, SWN-K)
13.3.3 ESTA Cuestionario para la Evaluacién de la Satisfaccidn con el Tratamiento Antidepresivo (ESTA)
13.3.4 MSQ Cuestionario de Satisfaccién con la Medicacidn (Medication Satisfaction Questionnaire, MSQ)
14 Instrumentos de evaluacidn del nivel de funcionamiento
14.1 Funcionamiento en el mundo real
Escala de Evaluacion de la Discapacidad de la Organizacion Mundial de la Salud (World Health Organization Disability Assesment
14.1.1 WHO/DAS Schedule, WHO/DAS)
Escala de Evaluacidn de la Discapacidad de la Organizacion Mundial de la Salud 2.0 (World Health Organization Disability
14.1.1.1 WHODAS2.0 Assesment Schedule 2.0, WHODAS 2.0)
14.1.2 EEAG/GAF Escala de Evaluacién de la Actividad Global (EEAG) (Global Assessment of Functioning, GAF)
14.1.3 SDI Inventario de Discapacidad de Sheehan (Sheehan Disability Inventory, SDI)
14.1.4 PSP Escala de Funcionamiento Personal y Social (Personal and Social Performance Scale, PSP)
14.1.5 SOFI Instrumento de Funcionamiento Objetivo para la Esquizofrenia (Schizophrenia Objective Functioning Instrument, SOFI)
14.1.6 SFS Escala de Funcionamiento Social (Social Functioning Scale, SFS)
14.1.7 FAST Prueba Breve de Evaluacion del Funcionamiento (Functionng Assessment Short test, FAST)
14.1.8 SASS Escala Autoaplicada de Adaptacion Social (Social Adaptation Self-evaluation Scale, SASS)
14.1.9 BELS Cuestionario de Habilidades Basicas de la Vida Diaria (Basic Everyday Living Schedule, BELS)
14.1.10 CAN Cuestionario de Evaluacion de Necesidades de Camberwell (Camberwell Assessment of Need, CAN)
14.2. Capacidad funcional
Escala de Evaluacidn de las Habilidades Basadas en la Ejecucion de la UCSD (Sp-UPSA) (University of California Performance Skills
14.2.1 UPSA Assessment, UPSA)
15 Instrumentos de evaluacion de la calidad de vida relacionada con la salud
15.1 Instrumentos genéricos
15.1.1 SF-36 Cuestionario SF-36 sobre el Estado de Salud (Short-Form, SF-36)
15.1.3 EQ-5D Cuestionario de Salud EuroQoL-5D (EQ-5D)
15.1.4 Q-LES-Q Cuestionario sobre Calidad de Vida: Satisfaccidn y Placer (Quality of Life Enjoyment and Satisfaction Questionnaire, Q-LES-Q)




15.2

Instrumentos especificos

15.2.1 Esquizofrenia
15.2.1.1 QLS Escala de Calidad de Vida (Quality of Life Scale, QLS)
15.2.1.2 LQoLP Perfil de Calidad de Vida de Lancashire (Lancashire Quality of Life Profile, LQOLP)
15.2.1.3 CScv Cuestionario Sevilla de Calidad de Vida (CSCV)
15.2.2 Depresion
15.2.2.1 QLDS Escala de Calidad de Vida para la Depresion (Quality of Life Depression Scale, QLDS)
15.2.3 Demencias
15.2.3.1 Calidad de Vida en la Enfermedad de Alzheimer (ADRQL)
15.2.3.2 ADRQL Escala de Sobrecarga del Cuidador de Zarit
15.2.4 Infantil
15.2.4.1 AUQUEI Cuestionario Autoaplicado de Calidad de Vida para Nifios con Imagenes (Autoquestionnaire Qualité de Vie-Enfant-Imagé, AUQUEI)
15.2.5 Sustancias
15.2.5.1 TECVASP Evaluacion de la Calidad de Vida en Adictos a Sustancias Psicoactivas (TECVASP)
15.3 Intrumentos para el cuidador
15.3.1 EPSILON Cuestionario de Evaluacion de la Involucracion - Versién EPSILON (Involvement Evaluation Questionnaire - EPSILON, IEQ-Ev)
16 Instrumentos de evaluacion de la salud mental y los trastornos mentales y del comportamiento para adolescentes
16.1 SDQ-20 Cuestionario de Capacidades y Dificultades (Strengths and Difficulties Questionnaire, SDQ)
YSR Youth Self Report (YSR)
16.3 PQ-B Cuestionario de Prédromos de Psicosis-Breve (Prodromal Questionnaire-Brief, PQ-B)
16.4 YPARQ-B Cuestionario de Riesgo de Psicosis para Jévenes-Breve (Youth Psychosis At-Risk Questionnaire — Brief, YPARQ-B)
16.5 SENTIA Escala para la Evaluacion de la Conducta Suicida en Adolescentes (SENTIA)
Escala de Afecto Positivo y Negativo para Nifios, Version Breve (Positive and Negative Affect Schedule for Children Brief Version,
16.6 PANAS-C PANAS-C)
16.7 SWLS Escala de Satisfaccion con la Vida (Satisfaction with Life Scale, SWLS)
16.8 PWI-SC indice de Bienestar Personal-Version Escolar (Personal Wellbeing Index-School Children, PWI-SC)
17 Evaluacion del estado pro-inflamatorio y microbioma




17.1 Evaluacidn del estado pro-inflamatorio y microbioma

17.1.1 Criterios para la Evaluacion del Peso en el Adulto

17.1.2 Criterios para la Evaluacion de la Obesidad en el Nifio y el Adolescente

17.1.3 Criterios para la Evaluacion del Sindrome Metabdlico en el Adulto

17.1.4 Criterios para la Evaluacion del Sindrome Metabdlico en el Nifio y el Adolescente

17.2 Evaluacién complementaria para estudios de microbioma

17.2.1 Evaluacidn del ejercicio

17.2.1.1 IPAQ Cuestionario Internacional de Actividad Fisica (International Physical Activity Questionnaire, IPAQ)
17.2.2 Evaluacién de la dieta

17.2.2.1 MEDAS Cuestionario de Adherencia a la Dieta Mediterranea (Mediterranean Dieta Adherence Screener, MEDAS)




