CARDENAL
CISNEROS

COMPLUTENSE

CENTRO ADSCRITO DESDE 1971
TITULOS OFICIALES DE LA
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE
DEMADRID

GUIA DOCENTE PSICOPATOLOGIA

Curso: Semestre:

COMPETENCIAS

Competencias generales:

CG8: Identificar las necesidades y demandas de los destinatarios en los diferentes ambitos
de aplicacidn y establecer las metas de la actuacidn psicoldgica.

CG9: Identificar las caracteristicas relevantes del comportamiento de los individuos.

CG14: Elaborar informes psicolégicos orales y escritos en distintos ambitos de actuacion.
CG14.1: Ser capaz de elaborar informes orales y escritos sobre la intervencidn y tratamiento
psicoldgico realizado, teniendo en cuenta factores de personalidad y psicopatoldgicos asi
como diferencias individuales.

CG15: Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

Competencias transversales:

CT1: Analisis y sintesis

CT2: Elaboracidn y defensa de argumentos adecuadamente fundamentados.

CT3: Resolucién de problemas y toma de decisiones dentro del area de la Psicologia.

CT4: Aplicar los conocimientos al propio trabajo o vocacién de una forma profesional.

CT5: Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de la Psicologia para
emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre temas relevantes de indole social, cientifica o
ética.

CT6: Trabajo en equipo y colaboracién con otros profesionales.

CT7: Pensamiento critico y, en particular, capacidad para la autocritica.

CT8: Habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia y, en particular, para el desarrollo y mantenimiento actualizado de las
competencias, destrezas y conocimientos propios de la profesion.

CT9: Transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado

Competencias especificas:

CE1: Identificar las necesidades y demandas de los destinatarios del trabajo a realizar por el
psicologo en los diferentes ambitos de aplicacidn.

CEA4: Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes,
actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiolégicos y conductuales.CE5: Ser
capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades.

CE6: Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesion.

CE16: Saber planificar la evaluacion de los programas y las intervenciones.

CE16.1: Saber planificar la evaluacién de los programas y las intervenciones integrando
factores de personalidad y psicopatoldgicos asi como diferencias individuales

CE17: Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacion de las
intervenciones.
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CE17.1: Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacién de las
intervenciones integrando factores de personalidad y psicopatoldgicos asi como diferencias
individuales

ACTIVIDADES DOCENTES

Clases tedricas
Las clases se impartiran siguiendo los contenidos anteriormente expuestos, tratando de
estimular un aprendizaje significativo y potenciando la participacion de los alumnos

Clases practicas

Los trabajos practicos del alumnado se realizaran de forma individual y en equipos (de 4-6
personas). Comenzardn una vez desarrollado el primer tema. Trataran sobre cualquier tema
de la asignatura con especial atencién a los principales retos de la psicopatologia

Exposiciones
Se podran realizar exposiciones de los trabajos practicos realizados en equipos (de 4-6
personas).

BREVE DESCRIPTOR

Conducta normal y anormal. Salud mental. Enfermedad y trastorno mental. Signos, sintomas,
sindromes y trastornos psicolégicos. Diagndstico psicopatoldgico. Alteraciones de las
funciones y procesos psicoldgicos. Clasificacion de los trastornos psicolégicos. Modelos
tedricos de la conducta anormal y de los trastornos psicoldgicos.

Ninguno.

OBIJETIVOS

Analizar y conocer los criterios para distinguir la conducta normal y anormal y aplicarlos en el
diagndstico psicopatoldgico. Ser capaz de llevar a cabo una exploracidn psicopatoldgica. Ser
capaz de identificar y diagnosticar los principales cuadros clinicos y las principales alteraciones
de las funciones y procesos psicolégicos. Conocer y ser capaz de aplicar los principales
modelos tedricos para comprender el comportamiento anormal y los trastornos psicolégicos.
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CONTENIDO

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS
Bloque I: Historia, concepto y metodologia
1. Historia de la psicologia clinica y la psicopatologia
2. Concepto de conducta anormal
3. Modelos generales de conducta anormal
4. Factores de vulnerabilidad biopsicosociales
5. Disenos de investigacion de la conducta anormal
Bloque II: Exploracién psicopatoldgica
6. Evaluacidn, clasificacion y diagndstico de la conducta anormal: examen del estado
mental
Bloque lll: Psicopatologia descriptiva
7. Trastornos bdasicos de la percepcion, conciencia y atencién
8. Trastornos basicos de la memoria
9. Trastornos basicos del pensamiento y el lenguaje
10. Trastornos de la psicomotricidad
11. Trastornos basicos de la motivacién y las emociones
12. Trastornos basicos de la alimentacion y el suefio
13. Trastornos mentales: prototipos y agrupaciones generales

PROGRAMA DE CONTENIDOS PRACTICOS

1. La definicién de la conducta normal (limites, sesgos y normas culturales)
Sociedad y conducta anormal (legislacién y normas)
Psicopatologia de la cognicidn: cuadros clinicos
Psicopatologia de las emociones y la motivacion: cuadros clinicos
Psicopatologia de funciones vitales (suefio y alimentacién): cuadros clinicos
Prototipos de los sindromes y trastornos clinicos mas comunes

NoukswnN

EVALUACION
1) La calificacidn final se obtendra a partir de las dos notas siguientes:

a.- La calificacion obtenida en la teoria (60% de la nota final).
b.- La calificacion obtenida en las practicas (40% de la nota final)

2) Es necesario aprobar tanto la teoria como las practicas para poder aprobar la asignatura.

BIBLIOGRAFIA
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McGraw Hill.
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