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COMPETENCIAS

Generales

CG2 - Demostrar capacidad para la solucién de conflictos y problemas en su practica
profesional.

CG3 - Ser capaz de trabajar en un equipo defendiendo los planteamientos y las
competencias propias de su profesidn, pero siendo flexibles a la colaboracién con otros
profesionales.

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucidn de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacidn que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claroy
sin ambigliedades.

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

Transversales

CT2 - Ser capaz de formular juicios a partir de informacion limitada.

CT4 - Ser capaz de asumir el cédigo deontoldgico de la practica profesional y en la
investigacion.

CT5 - Ser capaz de abordar los problemas psicolégicos desde la perspectiva de igualdad y
dignidad de las personas.

CT6 - Mostrar un compromiso con los Derechos Humanos y democraticos de todas las
personas, de forma especial los de las personas mas vulnerables (personas con
discapacidad, con trastornos psicoldgicos, victimas, poblaciones aisladas o minoritarias,
etc.).

CT7 - Mostrar un compromiso con la defensa de la Salud de todas las personas y en todas las
situaciones.

CT8 - Conocer y comprender las propias limitaciones personales, de conocimiento y
habilidades psicolégicas.

Especificas
CE3 - Mostrar habilidades de comunicacidn interpersonal y de manejo de las emociones
adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes, familiares y cuidadores en los
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procesos de identificacidon del problema, evaluacién, comunicacién del diagnéstico e
intervencidn y seguimiento psicoldgicos.

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica.

CE6 - Redactar informes psicolégicos de forma adecuada a los destinatarios.

CE7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la
informacidn para la resolucién de problemas, aplicando el método cientifico.

CE8 - Conocer el marco de actuacidon del psicélogo general sanitario y saber derivar al
profesional especialista correspondiente.

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la
capacidad autocritica necesaria para un desempenio profesional responsable.

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades
necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisciplinares.

Otras

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas
a la confidencialidad de la informacidn y de la proteccion de datos personales de los
pacientes.

CE12 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi
como los factores sociales y bioldgicos que pueden afectarlo.

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica de los trastornos del
comportamiento humano.

CE14 - Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud
y enfermedad.

CE15 - Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los
problemas de salud y enfermedad, especialmente los relacionados con la salud mental.
CE16 - Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacidn e intervencion en el
campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técnicas y procedimientos que de
ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y los factores
psicoldgicos asociados con los problemas de salud.

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del
comportamiento humano y de los factores psicoldgicos asociados con los problemas de
salud para establecer la evaluacién de los mismos.

CE18 - Diseiiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de
intervencidn psicoldgica, en funcion de la evaluacidn psicoldgica y de las variables
individuales y sociales concurrentes en cada caso

CE21 - Realizar actividades de promocidn y de educacion para la salud psicolégica individual
y comunitaria.

ACTIVIDADES DOCENTES

Clases tedricas

Las clases seran de caracter tedrico-practico. Se realizardn exposiciones de los principales
contenidos de los temas y se utilizaran metodologias didacticas de caracter participativo que
promuevan el andlisis tedrico-practico de los contenidos abordados, como debates,
exposiciones, dramatizaciones, etc.
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Clases practicas
Las clases seran de caracter tedrico-practico. Se realizaran analisis de casos, aprendizaje
basado en la solucién de problemas, analisis de textos, analisis audiovisual, etc.

Trabajos de campo
No aplicable

Practicas clinicas
No aplicable

Laboratorios
No aplicable

Exposiciones
Descriptivas de los principales trastornos, con su evaluacion y tratamiento.

Presentaciones
De casuistica que ejemplifica los trastornos, su evaluacion e intervencion.

Otras actividades
Aprendizaje colaborativo, actividades a través del Campus Virtual, actividades de
aprendizaje inverso.

BREVE DESCRIPTOR

Psicopatologia, evaluacién y tratamiento en el ambito de los trastornos psicéticos y de los
trastornos de la personalidad.

Grado en Psicologia.

OBIJETIVOS

— Conocer los fundamentos histdricos y conceptuales de los trastornos psicéticos y de
personalidad.

— Conocer los sistemas de clasificacion diagndsticos de los trastornos psicdticos y de
personalidad.

— Conocer los modelos psicopatoldgicos de los trastornos psicéticos y de personalidad.

— Conocer los principales instrumentos de evaluacidn psicoldgica para los trastornos
psicoticos y de personalidad y ser capaz de integrarlos en un proceso de evaluacion.

— Conocer y saber aplicar los principales tratamientos para los trastornos psicéticos y de
personalidad.
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CONTENIDO

Bloque 1: Trastornos psicoticos
1. Introduccion a los trastornos psicdticos
2. Caracteristicas de los trastornos psicéticos
3. Los trastornos psicoticos en los sistemas de clasificacion actuales
4. Evaluacién de los trastornos psicoticos
5. Tratamiento de los trastornos psicoticos

Bloque 2: Trastornos de personalidad
6. Introduccidn a los trastornos de personalidad
7. Caracteristicas de los trastornos de personalidad
8. Los trastornos de personalidad en los sistemas de clasificacion actuales
9. Evaluacién de los trastornos de personalidad
10. Tratamiento de los trastornos de personalidad

EVALUACION

Examen: se realizaran exdmenes en forma de prueba objetiva y/o preguntas abiertas sobre
temas explicados en las clases presenciales y el contenido de las lecturas, videos y demas
material. El examen final podra ser sustituido por métodos equivalentes de evaluacion
continuada. 40%

Trabajos individuales o grupales. 30%

Actividades sefialadas por el profesor/a: lecturas de articulos, busquedas bibliograficas,
presentacidn de casos o supuestos practicos, presentaciones orales en clase, etc. 20%

Asistencia y participacién activa en clases y debates. 10%

Es necesario aprobar por separado el examen, el trabajo y las actividades senaladas por el
profesor/a. Se requiere una puntuacion de, al menos, 5 puntos sobre 10 en cada parte.
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